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Nir alting i dig dirrer,

og dine gjne stirrer vilde

Og du halser efter chancerne,
og det hele synes spildt

Du gemmer dig for verden,

og tror, at alle glor

Og du kryber langs panelerne,
og alt det smukke ligner lort

Mod indre uro, mod indre uro

Nir alt det, du kan fole

er som pile i dit sind

Og tankemylder kvarner

i et sindssygt hjernespind
Nir du tror, at hiber lyver,
og kun kynismen taler sandt
Nar duikke tror pd lykken mer
og pi eventyrets land

Mod indre uro

Hvad kan vare din modgift
mod indre uro?

Nir din knude nede i maven
er blevet hird som sten

Og du spejder efter vennerne
og ikk’ kan finde én

Og mennesker ligner trusler,
og nationen fjendeland

Og troen ligger pd et lille sted,
og vejen laber ud i sand

Mod indre uro...
Kan duvare min modgift
mod indre uro?




Tavs Som
EN ELEVATOR

Star tavs som i en elevator
blandt vildtfremmede folk

Tet pd intimt men uden et sprog, L3
der er forstdeligt uden tolk

Omkring mig synger unge mand
i superfolsom falset

Om liv, der bare si gerne mi
vaere alt andet end alt for let

Lad mig aldrig nogensinde glemme
den nat lige for ir o

Ude ved den ade grense,

Beer min stemme i nat ~ hvor jeg gravede mit hul

Baer min stemme i nat

som et omkvad uden ord  Bar min stemme i nat...

Vi star midt i en shitstorm

Vi skejer ud og falder af
Slazber korset gennem solet,
gir ned pd selv en sommerdag

Bar min stemme i nat...




Kun den der ved,
hvor han kan ta” hen
Vil nogensinde finde
en vej hjem

Jegkigger pd uret,
det siger lidt i 3 nat
Jeg foler det, som om,
at jeg lige er blevet forlade

Jeg sigter efter mdnen

Huvad skal man ellers gore?
Jeg vil sd gerne bolde om dig,
som jeg ikke bar gjort det for

Jeg horer fjerne stemmer
og din der midt i alt

Er der noget,

du godt vil ha” fortalt?
Sd brydes nattens stilhed
aflarm og stor tumult
Endnu en gimmick

skal til at gores til kult

S/ 6TER
EFTER
MANEN

Jeg sigter efter mdnen

Huvad skal man ellers gore?

Jeg vil sd gerne bolde om dig,

som jeg ikke bar gjort det for

Ab, som jeg ikke bar gjort det for

Tiden gér s market

af langsel efter sol

Jeg stir som blev jeg trukket
ud mod hver sin pol

Jeg sigter efter mdnen...
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Vogt dig for at sige ja,

vogt dig for at sige nej

Vogt dig for at gi

den alt for gyldne middelvej
Vogt dig for ekstremer

og for det alt for ordinzre
Vogt dig for de andre

og for dig selv iser

Der er sd meget jeg ku gnske

at du slap for at se

Alle de steder, hvor gladen

den er helt groet til

Vogt dig for hadet i cyberspace

og for din egen dedsmetal

Og vogt dig altid for aldrig for alvor
at fi et rigtigt kald

Vogt dig for manden med leen
og for manden der aldrig ler

V;Jgt ds;gﬁ)r wennesber, der tror, det er a'ew,

der er centrum i alt bvad der sker

Vogt dig for folk, der ved bedre

om alt bvad der foregdr

Og vogt dig iser for os, der forteller dig,
bvem du sbm’wgre a‘igﬁir

Vogt dig for de fi, der tror alt for meget

og for de mange, der tror alt for lidt

Vogt dig for os, der tager os selv for alvorligt,

og for dem, hvor alt er lige fedt
Vogt dig for ekstremer

og for det alt for ordinzre
Vogt dig for dig selv

og for de andre iser

Vogt dig for de andre

og for dig selv iser

Vogt dig...

Lad mig tatovere

en drom i din hud

Lad mig hviske det sa dybt,
at det ikke kan viskes ud
Lad mig vaere den,

du ikke vil veere foruden

Lad mig vaere den,

du altid har lige under huden

Lad mig tale til dig

pa dether smukke sted

Lad mig hviske det sa dybt,
at livet lytter med

Lad mig vaere den,

du ikke vil veere foruden

Lad mig vaere den,

du altid har lige under huden

Jegtaller dine ar,

jeg teller med min tunge
De marker, som vi har,
de gor os evigunge

JONEESPIOS

Jeg tegner med
min tungespids
Et os for altid,
tank nu hvis
Et os for altid,
tank nu hvis

Min tunge tegner vejen,
der forer os tilbage

Til fremtid, der vigner
inye, lyse dage

Jeg taller dine ar,

jeg tzller med min tunge
De merker, som vi har
de gor os evigunge

Jeg tegner med
min tungespids
Et os for altid,
taznk nu hvis
Et os for altid,
tank nu hvis






Hvor ville jeg gerne have varet
naturens muntre son

Ha temret huler i trazerne

og tjent en @rlig og redelig lon
Jegville ga ud gennem ébne vinduer,
trazde direkte ud i mit hjem

Jegville ta” mulden og trazet i hinden
oglangsomt blive én af dem

Herinde der sidder jeg og venter,
mit vindue det stdr kun pd klem
Jeg ser gennem stribede ruder

ud pd mit egentlige bjem

CearRK KEN)

Jegville vaere i alt som en digter,
der former sit ord ligesom ler

Og bygger en verden af linjer,

der selv skaber alt det, der sker
Men jeg fik noget andet at slis med,
mitte blive indenfor og se ud

Kun indirekte marke mig vejret

og sjzldent som vind mod min hud

Herinde der sidder jeg og venter...

Men en dagvil jeg ta’ modet til mig -
det er altid et spergsmil om den dag
Jegvil h&ve min nzve mod ruden

og smadre den med ét eneste slag
Jegvil smide mine tykke hornbriller,
pludselig som en anden Clark Kent

Ogjegvil brede kappen ud, og jeg vil flyve

ud til mit egentlige hjem

Herinde der sidder jeg og venter...




Skyerne trakker sammen,

al skonhed er nu skjule

Og det, der for var venligt ment,
det klinger bare hult

Og folk, der for var venner,
ligner fjender hver og én

Du marker kun en tristhed,
som bly i dine ben

Den falder som en hammer,

SAanve ENE
FORSTOMMER

Ingen stemmer nér dig,

nu er du kun dig selv

Der er kun dig, det er kun dig selv,
du nu kan sli ihjel

Nu hamrer vi pa doren,

kan du here os derinde?

den slir digheltiknz  Vier dine kere, vi er dine bern,
Som en regnstorm af migraene,  vilever i dit sind
og der er ikke noget lz
Du kan ikke lengere vaere her,  Og sangene forstummer
du mivak nu, bare vek  med deres: Alt bli'r godt igen
Du ser et tog, et tov, en bro  Dér bvor skam bli ‘v tombed
Du mé vk nu, bare vaek  er dér, bvor du vil ben
Og -4 J‘;" Og & )‘;"
med deres: Alt bli'r godt igen - vi lober tor for ord...
Diér bvor skam bli r tombed

er dér, bvor du vil ben



ALAVERET

Det hele er her
verden er stor

Jeg ved det og smiler,
ser op pd min mor
Hun holder min héand,
vi stir der og ser

Min fars fingre flyve
over vores klaver

Det lyder aflys,

det lyder af liv

Og méaden hun lytter pa

er der karlighed i

Jeg horer vand, der risler,
herer sommer, fuglekvidder
Heorer tivoli komme til byen
og horer, hvad spikonen siger:

Lykke til dig, beld med det bele
og altid kun karlighed

Fredi din sjel, smil pd din lebe
og glede, der vil vare ved

At vaere sd ufarlig, sa helt uden ben i

og ikke gore en kat fortrad
Og aldrig virkelig bli" sindssygt glad
Sihorer jeg rib, eller fuldstaendig vanvittigt vred
der lyder et bump

Klaveret alene,

Der er meget, der er géet itu,
mon din hejttaler virker endnu?
forladt nu og stumt
Hans frakke er vaek,
der er vin i hendes glas

Ja, der er meget, der er géet itu,
mon din hejttaler virker endnu?
Jeg tror ikke, hun ser mig, Er det sddan, du er blevet

der er ikke lengere plads Er det sddan, du er?

Lykke til dig...

Der er noget inden i dig, der stritter imod,
og der er noget, der godt vil nd at slutte fred
Fanden gir i kloster, nir han bliver gammel,
hvis han da ikke for leengst har fiet dig ned
Alle undskyldninger er brugt,

er der kun sandhed tilbage?

Alle undskyldninger brugt,

der er kun sandhed tilbage!

Er det sddan, du er blevet
Er det sddan, du er?

Et ojebliks uvopmarksomhed -

kan du uantastet nd frem?

Og stir du der foran den sidste dar

og sperger, om du godt mé komme hjem?

Erdet sddan, du er blevet
Er det sddan du er?

Var det a'et, der var ment
Erduden, du vil vare?

ER DET SAdan
Ov €2
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Nir jeg spoler bagud

serjeg korte glimt, Ikke altid nem at elske,
Hvor livets alt for tunge tyngdekraft s megen kamp i alt pd jord
et pjeblik var glemt  Men jeg tror, jeg horte drammen
Du kom lgbende imod mig, tale under dine ord
du si overrasket ud
Med et smil pd dine leber, Der er intet, der kan rore dig,
smukt som byens forirsskud  ingen gore dig fortraed

Var du lidt for los pé triden, Gd med fred, nu er du fri
lod dig lokke lidt for let?  Fri for tid og evighed
At duvar del af storre planer,  Gd med fred, nu er du fri
lod for dig mest som et gt Fri for tid og evighed
Sjzldent folte du dig sikker,
sjzldent folte du dig staerk
Alt for mange skud i blinde,
mest tilfeldigheders vark




PFRODUCERET & ARRANGERET
AF MAHLER & BIR
‘Mod indre uro', “Voge dig' og ‘Clark Kent” har tekst & musik af Michael Ehlert Falch,
‘Sigrer efter Minen' og ‘Fri for tid & evighed' har tekst af Michael Ehlere Falch & musik af

Michael Ehlert Falch, Mahler & Bir, “Tavs som i en elevator’, “Tungespids’, "Sangene forstummer’,

‘Klaveret' og“Er det sidan du er?' har tekst af Michael Ehlere Falch & musik af Mahler & Bir,

Indspillet i Tdrnvarelset af Mahler & Bir & ved Store Balt af Michael Falch,
Yderligere indspilninger i STC Seudios af Mads Melgaard Helbzk samt af Mads Michelsen,
Mixet i Madsound af Mads Nergaard Nielsen,

Mastering af Tom Coyne, Sterling Sound, New York,

DET BAND
Lars Skjeerheek: guitar, tangenter, programmering, percussion & kor
Chri: Maller: - prog ing, vocoder, kor & falsetter

Troels Skjerbak: bas

Peter Dombernowsky: trommer & percussion

YDERLIGERE MUSIKERE
Asger Techau: trommer pd *Sigrer efter minen',
Kristoffer Sjellberg: crommer pd “Voge dig'.
Nils Gréndahl: viplin pi ‘Mod indre uro’ og ‘Clark Kent',
Jesper Lavdal: saxofon pd “Voge dig' og ‘Clack Kent',

VISUELT
Coverdesign & artwork: Lasse Hogh
Coverforos: Rasmus Heise
Bookletforos: Rasmus Heise, Martin Dam Kristensen Per Rasmussen & Michael Falch
Bueskytre: Valdemar

Promotion; Kathleen Kai-Sgrensen - Kathleen Kai-Sorensen@umusic.com
Product manager; Mads Rosted
A & B: Morten Karlkvist & Christian Maller
Executives: Casper Bengtson & Konrad Jahn
Weh: Samantha Foltmar

Booking & management:
Skandinavian v/ Bo Andersen - bo@skandinavian,dk

Live-team: Michael Giiather Hansen (lyd), John “Skeg” Hedegaard (lys),
Gabriel Uth Nilsen (gear), Tess Pedersen (lyd) & Tom “Turmand” Serensen,
Poul Stenstrup (lyd), Tobias “Sir Tobi" Brix (lys, lyd & salgshod)

& The LonRuns: Lone og Rune Munkgaard Jensen (salgsbod),

Tak for samarbejde vil:
www.akustikken.dk, www.gabba.dk., wwwwolfcamper.dk, www.tjele-orelund.dk,
wwwyagahond.com, www, matas.dk & Dansk A reist Forbund

Desuden tak for indsatsen vil:
Poul Krebs, Palle Hjorth, Rasmus Valldorf, Rune Kjeldsen,

Daniel Dinegen, Milena Torquati, Dorte Madsen, Poul Martin Bonde, Bent Malinovsky,
Werner “Kringlum® Petersen, Peter Mors, Orelund, Bill W s licteraturudvalg,
Martin Vikkelse, Hans Thomgen, Perer Moller Madsen,

Morten Pihl Christensen, Tenna Hougaard, Ingeborg Pathuel, Moritz Moun Bergsten,
Boeslunde Boldklub, familien Falch & Anita Olsen,

En ganske s®rlig tak - for indsatsen som min manager gennem fire drtier - vil Stener Nielgen,

Yderligere information: wow,fulch.dk
Folg Michael Falch pi: www facebook.com/falchmichael
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